
SEMAINES D’INFORMATION SUR LA 
SANTÉ MENTALE À GAILLAC

 

Contact : 06 01 74 39 98

En mouvement pour notre santé mentale

Gratuit et ouvert à tous

Stands d’informations aux marchés
Mar. 1er/10 17h00 - Place du Griffoul & Ven. 04/10 10h00 - Place de la Libération 

Balade Bouffée d’Air 
Jeu. 10/10 à partir de 10h, accueil, échanges, stand d’information, balade, 
pique-nique convivial - Complexe Sportif Municipal L’Oisel av. Guynemer à Gaillac

Exposition • 
Santé mentale et corps en mouvement
Du ven. 11/10 au samedi 19/10 - à la médiathèque

 

Plateau radio en public 
par Radio R d’autan Gaillac, avec Yannick Jauzion et d’autres sportifs
Jeu. 17/10 à 18h - Amphithéâtre place de la Libération. L’émission se déroulera à la 
médiathèque en cas de mauvais temps.

Plus d’info :


